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Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha | Cod. Desighacao |Unidade | Qtd
NOTA 1 |Os concorrentes devem, antes de elaborarem as suas propostas, visitarem o local da obra e inteirarem-se das quantidades de trabalho a efetuar e das condicGes em que 0s
mesmos se VAo processar.
NOTA 2 | A entidade executante devera compatibilizar o horario de execucéo dos trabalhos, de forma a néo interferir com o normal funcionamento dos servigos.
NOTA 3 |Os residuos provenientes de construgcdo e demolicdo (RCD) n&o reutilizados, serdo obrigatériamente objeto de triagem em obra com vista ao seu encaminhamento para
reciclagem/valorizagao, ou, se tal ndo for viavel, diretamente encaminhados para operador de gestdo lincenciado, sendo exigivel, a todo o tempo, a apresentagdo de respetivas
1. Trabalhos Preparatérios
1 11 Montagem e desmontagem do estaleiro conforme artigo 350° do CPP, anexo ao DL 18/2008 de 29 de janeiro, incluindo a montagem e desmontagem de andaimes, a | UN 1
preservacgao de elementos existentes nas zonas de intervencao durante a execugao da obra, a recuperagdo das areas de estaleiro e a limpeza geral do local no final da
obra. Deverao ser tomadas as medidas de seguranca necessarias de modo a impedir o acessos de estranhos ao edificio.
2 1.2 Manutencéo de estaleiro durante o periodo de execucdo dos trabalhos, incluindo fornecimento de agua e energia para os trabalhos, todas as taxas e licencas | UN 1
necessarias para a execugao da obra, promover a recolha seletiva de material de usado no estaleiro, limpeza e conservagéo do espaco em condi¢coes dignas, promocao
da limpeza do contentor higiénico.
3 1.3 Implementacéo de fichas de procedimentos de seguranca de acordo com caderno de encargos, e dando cumprimento ao Dec. Lei n® 273 / 2003 nomeadamente no | UN 1
disposto no seu n° 3 do predmbulo e no constante no art.° 14.°
4 1.4 Implementacéo de procedimentos de recolha de residuos, PGRCD, conforme caderno de encargos e legislacdo em vigor nas partes aplicaveis aos materiais a retirar, e | UN 1
incluindo documentos comprovativos da entrega dos residuos a entidades / vazadouros certificados.
5 15 Montagem e desmontagem de andaimes certificados de apoio a obra até uma altura média de 6,00m, incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios, reposi¢éo das | UN 1
condigdes existentes anteriormente no local de implantagdo dos andaimes.
6 1.6 Telas finais de todas as especialidades intervenientes. UN 1
2. Demoligéo
2.1 Remocdao para vazadouro autorizado de equipamento deteriorado ou danificado e identificado pelo dono de obra, apds recolha de fluidos para reservatérios préprios e entregues
em vazadouro identificado e autoriado para o tratamento dos mesmos, inlcuindo todos os trabalhos, materiais necessarios.
7 21.1 Modulo de estrutura de UPS. UN 1
8 212 Unidade de baterias da UPS UN 1
9 2.1.3 Unidades de tratamento de ar, apos recolha do gas para recipiente autorizado. UN 2
10 |2.14 Armarios bastidores UN 3
11 (2.15 Unidade exterior e interior de AC, incluindo recolha de liquido, remocéo e transporte a vazadouro autorizado, todos os trabalhos e materiais necessarios. UN 1
12 (2.1.6 Remocéo de toda a cablagem danificada e sem aproveitamento, incluindo todos os trabalhos, materiais necessarios. vg 1
13 (2.2 Remocéo e limpeza de material danificado no espago da UPS, inlcuindo remocao de estrutura de luminarias e detetores, remogao e transporte a vazadouro, todos os | vg 1
trabalhos necessarios.
14 |23 Remocéo e corte de esteiras, cablagem da rede elétrica, da rede de detecdo de incéndios, tamponamento da rede de agua das unidades de refrigeragao, corte e | vg 1
tamponamento de tubo Spirlo, remocéo de isolamento da tubagem da rede de aquecimento, remocao e transporte a vazadouro autorizado, incluindo todos os trabalhos
necessarios.
15 (24 Pede-se a limpeza manual de paredes e tetos a base de agua e detergente nas paredes afetadas pelo fumo do incéndio na sala técnica, na zona de equipamento, | m2 750

corredor do I, incluindo limpeza de vaos exteriores e interiores, protecéo de calha técnica, com tomadas de energia, protecao de elementos com energia, incluindo todos
os trabalhos, materiais necessarios para um correto acabamento, tudo pronto a receber pintura.
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16 |25 Reabilitacdo da parede na zona onde estava a UPS, com picagem de reboco degradado e que se apresente oco, remogdo de detritos a vazadouro autorizado, | m2 45
verificagdo do estado do restante reboco das outras paredes, todos os trabalhos e materiais necessarios.
17 (2.6 Remocéo para limpeza de detetores 6ticos da zona afetada pelo fumo, limpeza com produto neutro e adequado para o efeito, incluindo todos os trabalhos necessarios. UN 20
18 2.7 Abertura de véo de porta na zona do novo espaco dos bastidores, remocéo e transporte a vazadouro autorizado de materiais todos os trab alhos necessarios. (V&o com [ UN 1
0,90x2,00)
19 |28 Abertura de vao de porta na zona da micro filmagem para acesso ao espago ocupado anteriormente pela UPS, remogao e transporte a vazadouro autorizado de | UN 1
materiais, todos os trabalhos necessarios. ( Vao com 0,90x2,00)
20 |29 Alargamento de vao de porta interior, com remocao de aro e folha na nova localizacdo da UPS, remocéo e tramnsporte a vazadouro autorizado, incluindo todos os | UN 1
trabalhos, materiais necessarios. Nova dimenséo da porta (1,00x2,00)
3. A construir
3.1 Execucéo de parede interior dupla em estrutura metalica com gesso cartonado com a seguinte constitui¢ao:
21 |3.1.1 A parede tera uma espessura total de 0,14m, sera executada com montantes e canais de 80mm, placas duplas em ambas as faces sendo que na face do lado dos|m2 8

bastidores as placas de gesso cartodado sera ignifugo e do lado oposto sera normal. No interior sera plicada |& mineral com uma espessura que preencha na sua
totalidade o espaco vazio entre placas.Em ambos os caso as placas serdo de 12,5mm de espessura. alguns montantes devem ter fixacdo na laje do teto do piso
respetivo. Incluindo remates barramentos e todos os trabalhos, materiais e acessoérios necessarios a um correto acabamento e tudo pronto a receber pintura.

22 |32 Fornecimento e aplicagéo de véo de porta corta fogo com 0,90x2,00m, com fecho eletrénico e teclado para cédigo individual, incluindo remate do vao com argamassa de | UN 1
de cimento e areia, barramento a base de massa de gesso e cal, para ficar com acabamento liso, para a nova localizacédo dos bastidores, todos os trabalhos, materiais
necessarios a um correto funcionamento.

23 3.3 A parede tera uma espessura total de 0,14m, serd executada com montantes e canais de 80mm, placas duplas em ambas as faces. No interior sera plicada la mineral | m2 2
com uma espessura que preencha na sua totalidade o espago vazio entre placas.Em ambos os caso as placas serdo de 12,5mm de espessura. alguns montantes devem
ter fixagdo na laje do teto do piso respetivo. Incluindo remates barramentos e todos os trabalhos, materiais e acessérios necessarios a um correto acabamento e tudo
pronto a receber pintura.

24 |34 Fornecimento e aplicagdo de véo de porta corta fogo com 1,00x2,00m, com fecho eletrénico e teclado para cddigo individual, para a nova localizagcdo da UPS, incluindo | UN 1
remate do vdo com argamassa de de cimento e areia, todos os trabalhos, materiais necessarios a um correto funcionamento.
25 |35 Fornecimento de vao de porta interior composto por aro e folha de varrer. Em estrutura de madeira capeada por chapa de MDF folheada a folha de madeira de carvalho, | UN 1

envernizamento em ambas as faces, antecedido da aplicacéo de tapa poros, trés dobradi¢as cromadas fechadura de armilhar. a porta terd duas grelhas para melhorar a
ventilagdo, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios a um correto funcionamento.

26 |3.6 Fornecimento e aplicagdo de teto falso em placas de gesso cartonado, estrura em perfil metdlico, incluindo fixacdo da estrutura ao a laje do teto, abertura de vaos para | vg 1
aplicagdo de armaduras de iluminagdo de 60x60, barramento de juntas, todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios.
27 |3.7 Deslocagdo de cofre armério de duas portas para local a indicar pelo dono de obra, incluindo todos os trabalhos, materiais necessarios. UN 1
4. Pinturas
4.1 Fornecimento e aplicagéo de primario adequado para paredes e tetos que foram sujeitas a fumo de incéndio, do tipo Aqua primer da CIN, ou equivalente, nas dem&os necessarias,
minimo de trés, incluindo todos os trabalhos, materiais e acess6rios necessarios.
28 411 Em tetos m2 290
29 4.1.2 Em paredes m2 700
4.2 Fornecimento e aplicagéo de tinta de base de agua com excelente recobrimento, do tipo Cinaqua Pro 600 da CIN, ou equivalente, em paredes e tetos, incluindo todos os trabalhos,
materiais e acessorios necessarios.
30 |4.2.1 Em tetos m2 290
31 |4.2.2 Em paredes m2 700
32 |43 Limpeza de portas interiores e respetivos aros, lixagem e reparacéo, fornecimento e aplicagdo de duas dem&os verniz aquoso, incluindo todos os trabalhos, materiais | m2 9
necessarios.
5. Rede Elétrica
5.1 UPS
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33 |5.1.1 Pede-se o fornecimento instalacdo e colocacdo em servico de unidade de UPS com uma poténcia para 60kVA, trifasica, com baterias e ions litio, by pass de [ UN 1
manutencao, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessoérios necessarios para um correto funcionamento. (Especificagées técnicas)
5.2 Quadros Elétricos
34 |5.2.1 Pede-se a desmontagem de quadros elétricos localizados no piso 1, na zona onde ocorreu o incéndio, com o devido cuidado para posterior aplicacdo na nova |vg 1
localizag&o, remocao com aproveitamento de todos os dijuntores e diferencias e demais equipamento, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios.
35 |5.2.2 Pede-se a montagem de quadros elétricos retirados do piso 1 na sua nova localizagdo, espago da nova UPS, incluindo todos os equipamentos, fornecimento e aplicagédo | vg 1

de material que se verifique estar deteriorado ou danificado, nomeadamente passa fios, e material de borracha aplicado, materiais e acessoérios necessarios para um
correto funcionamento.

36 |5.2.3 Fornecimento e assentamento de quadros parciais de piso da legrand, ou equivalente, para o piso 1 a colocar na zona da galeria técnica, devidamente equipado para os | UN 1
circuitos a alimentar, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessérios necessarios.
5.3 Cablagem
37 |5.3.1 Pedem-se os trabalhos para deslocacéo e reposicionamento de cabo de alimentacdo a UPS, desde a zona da galeria técnica até a nova localizagdo da UPS, incluido | vg 1
todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios.
38 |5.3.2 Fornecimento e instalagdo de Condutor para rede de tomadas do tipo XV (zh) U 3x2,5+T. Estdo incluidos os trabalhos de ligagcdo dos quadros parciais ao quadro [ ml 700
principal da UPS localizado no piso -1, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessérios necessarios.
39 |5.33 Fornecimento e instalagdo de Condutor para rede de tomadas do tipo XV (zh) U 3x2,5+T. Estdo incluidos os trabalhos de ligagdo a partir dos quadros parciais localizados | ml 2000
na galeria técnica como indicado nas pecgas desenhadas, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessoérios necessarios.
40 |5.34 Fornecimento e instalagdo de Condutor para rede de tomadas do tipo VV (zh) U 3x10+T10. Estéo incluidos os trabalhos de ligagdo a partir dos quadros parciais | ml 200
localizados na galeria técnica como indicado nas pecas desenhadas, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessoérios necessarios.
41 ([5.3.5 Fornecimento e instalacdo de Condutor para rede de tomadas do tipo RV (zh) U 4x10+T10. Estdo incluidos os trabalhos de ligagcdo a partir dos quadros parciais | ml 250
localizados na galeria técnica como indicado nas pecas desenhadas, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios.
42 |5.3.6 Fornecimento e instalacdo de Condutor para rede de tomadas do tipo VV (zh) U 4x10+T10. Estéo incluidos os trabalhos de ligacdo a partir dos quadros parciais | ml 120
localizados na galeria técnica como indicado nas pecas desenhadas, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessérios necessarios.
43 |5.3.7 Fornecimento e instalacdo de Condutor para rede de tomadas do tipo XV (zh) U 3x70+2G35. Estéo incluidos os trabalhos de ligagdo a partir dos quadros principal até a [ ml 90
UPS e Bypass, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessdrios necessarios.
5.4 Tomadas monofésicas
44 (5.4.1 Fornecimento e montagem de tomadas monofasicas , 2P+T - 16 A , encastrar na parede e teto, conforme caderno de encargos, incluindo cablagem XG (zh ) - U 3G2,5 [ UN 20
em tubo VD 20 embebido em paredes e tetos ou em caminhos de cabos ,desde o quadro elétrico do piso 1 (rede socorrida), todos os trabalhos materiais e acessorios
necessarios.
45 |5.4.2 Fornecimento e montagem de tomadas monofasicas , 2P+T - 16 A , encastrar na parede e teto, conforme caderno de encargos, incluindo cablagem XG (zh) - U 3G2,5 | UN 20
em tubo VD 20 embebido em paredes e tetos ou em caminhos de cabos ,desde o quadro elétrico do piso 1, todos os trabalhos materiais e acesso6rios necessarios.
5.5 Detecao de Incéndios
46 |[5.5.1 Pede-se o fornecimento e instalacdo dos trabalhos para a instalagdo do sistema de detecdo de incéndios na casa da UPS, ligacdo a rede existente, fornecimento e | vg 1

instalacdo de detetores oticos de fumo e detetor termovelocimétrico, betoneira de alarme e sirene interior, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios
necessarios a um correto funcionamento.

5.6 Corte Geral
47 |5.6.1 Pede-se os trabalhos, materiais e acessorios para a instalagdo de sistema de corte geral ao quadro geral da energia do socorrido, incluindo todos os trabalhos | UN 1
necessarios a um correto funcionamento.
6. Rede estruturada
48 |6.1 Fornecimento e montagem de painel Ecolan 48 x RJ 45, 2U , cat. 6 , para montagem no Bastidor do piso (1 ) , completamente equipado incluindo acessoérios de fixagéo | UN 4

com conectores RJ 45 , cat.6 . Todos os trabalhos seréo acordados entre a fiscalizagdo e os servigos de informatica de apoio do C Distrit de Viseu. ( Ref* Base :
Eurocabos , Ecolan/Ersys, ou outra de qualidade equivalente )

49 6.2 Fornecimento e aplicagdo de passa fios, todos os trabalhos e materiais necessarios. vg 1
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50 |6.3 Fornecimento e montagem de tomadas RJ 45, duplas , cat 6 ., encastradas em calha técnica, tubo VD 20 ou caminho de cabos, incluindo cabo UTP , 4 pares, cat 6 , | UN 30
livre halogéneos , desde o Bastidor na sala técnica do piso 1 ( incluindo ligag6es no Bastidor ) , sendo em tubo por cima do teto falso, com aproveitamento sempre que
possivel das infraestruturas de encaminhamento de cablagem existentes, de acordo com as pecas desenhadas e CE.
51 |6.4 Condutor para rede de dados tipo UTP 4 pares, Cat 6. ml 4000
52 |65 Fornecimento e colocacéo de esteira metalica com 0,25m de largura, para passagem de cabos de alimentagc&o entre o compartimento da UPS e a galeria técnica e nas [ ml 40
zonas onde for determinado ajustado para o fim, incluindo todos os trabalhos materiais necessarios.
7. lluminacao
53 |71 Fornecimento e montagem de armaduras de iluminacgéo, referéncia L1, conforme caderno de encargos, do tipo saliente, incluindo lampadas led e todos os componentes | UN 15
elétricos necessarios ao seu bom funcionamento , incluindo cablagem XG ( zh ) - U 3G1,5 em tubo VD 20 embebido em paredes e tetos ou em caminhos de cabos
,desde o quadro elétrico, e incluindo todos o0s acessorios e materiais necessarios a um correto funcionamento.
54 |7.2 Fornecimento e montagem de armaduras de iluminacao, referéncia L3, conforme caderno de encargos, do tipo saliente, incluindo lampadas led e todos os componentes | UN 20
elétricos necessarios ao seu bom funcionamento , incluindo cablagem XG ( zh ) - U 3G1,5 em tubo VD 20 embebido em paredes e tetos ou em caminhos de cabos
,desde o quadro elétrico, e incluindo os acessorios de fixagédo ao teto falso.
8. lluminacdo de Emergéncia
55 |8.1 Trabalhos de fornecimento e instalagcdo de armaduras de iluminagdo de emergéncia, incluindo cablagem XG (zh) U 3G1,5 em tubo VD 20, embebido em paredes e tetos, | UN 6
caminhos de cabos, todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios a um correto funcionamento, conforme pegas desenhadas e CE.
9. Diversos
56 [9.1 Refazer a rede de detecéo de incéndios eliminando os detetores da sala técnica por forma a colocar o sistema em funcionamento, incluindo fornecimento e instalacéo de | vg 1
detetores na nova zona da Microfilmagem, passagem e ligacdo de cabo para a referida rede e compativel com o existente, inlcuindo limpeza de detetores com os
produtos e materiais adequados face a exposi¢éo a que forma submetidos, inlcuindo todos os trabalhos e materiais necessarios.
57 9.2 Trabalhos de desligamento, remog&o com cuidado, limpeza com produtos adequados, verificagdo de cablagem de alimentacéo, ligadores e sistemas de fixagdo das | UN 10
luminéarias existentes no corredor da informéatica de acesso a sala técnica, inlcuindo fornecimento, ligacdo e substituicio de material deteriorado, das luminarias
existentes e que sdo para ser aproveitadas, transformacéo para lampadas LED de poténcia equivalente, incluindo todos os trabalhos, materiais necessarios a um correto
funcionamento.
58 9.3 Trabalhos de construgéo civil de apoio & empreitada de instalacdes elétricas e instalacio de detecdo de incéndio conforme caderno de encargos. vg 1
59 |94 Pede-se a abertura de carotes em alvenaria de tijolo com um didametro de 250mm, no compartimento da nova localizagéo da UPS, incluindo todos os trabalhos, materiais | UN 1
necessarios.
60 |95 Pede-se a abertura de orificio em alvenaria de tijolo, no novo compartimento da UPS, Incluindo fornecimento e instalacéo de grelha tipo STRONG, fluxo de sentido Unico, | UN 1
todos os trabalhos, materiais necessarios.
61 |9.6 Fornecimento e instalacdo de extrator elétrico com um diametro de 250mm, instalado no novo compartimento da UPS, incluindo ligacdo a rede elétrica, todos os | UN 1
trabalhos, materiais e acessorios necessarios.
10. Climatizacéo
62 |10.1 Fornecimento e instalacéo de sistema de ar condicionado em aparelho do tipo Split, com uma capacidade para 18000 BTU, devidamente instalado, tubagem de cobre e [ UN 2
de alimentac&o inlcuindo remocéo e transporte a vazadouro da unidade retirada, e todos os trabalhos e materiais necessarios.
63 |10.2 Fornecimento e instalagéo de sistema de ar condicionado em aparelho do tipo Split, com uma capacidade para 12000 BTU, devidamente instalado, tubagem de cobre e [ UN 2
de alimentacéo inlcuindo todos os trabalhos e materiais necessarios.
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